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І. ВСТУП 
 

У межах реалізації проєкту «Регіональні групи національного 

превентивного механізму», що здійснюється Секретаріатом Уповноваженого 

Верховної Ради України з прав людини з метою апробації моделі автономної 

роботи громадських моніторів у складі регіональних груп під час здійснення 

повторних відвідувань національного превентивного механізму до місць 

несвободи, 26.02.2025 регіональною групою НПМ Чернігівської області (далі – 

РГ НПМ) здійснено відвідування Ніжинського дитячого будинку-інтернату (далі 

– заклад, будинок-інтернат, інтернат).  

 

Відвідування здійснювали члени групи  РГ НПМ: 

Шумний Артемій Олександрович, представник громадської організації, 

керівник регіональної групи національного превентивного механізму у 

Чернігівській області (керівник групи РГ НПМ); 

Гавриль Олена Анатоліївна, представник громадської організації. 

 

Загальна інформація. 

Інтернат знаходиться за адресою: вул. Березанська, буд. 44-А, м. Ніжин, 

Чернігівська обл., 16600.  

Директор закладу – Гармаш Олена Василівна. 

Відповідно до Положення про Ніжинський дитячий будинок-інтернат  (далі 

– Положення), погодженого директором Департаменту соціального захисту 

населення Чернігівської обласної державної адміністрації від 01.07.2024 та 

затвердженого наказом начальника Управління комунального майна 

Чернігівської обласної ради від 19.07.2024 № 109 будинок-інтернат є соціально-

медичною установою де на постійній основі (понад 6 місяців) або тимчасово (до 

6 місяців) проживають діти віком від 4 до 18 років та молодь віком від 18 до 35 

років з вадами фізичного та/або розумового розвитку та психічними розладами з 

дитинства, які потребують стороннього догляду, побутового і медичного 

обслуговування, освітніх та реабілітаційних послуг. 

Заклад утворено згідно з рішенням Чернігівського обласного виконавчого 

комітету від 29.12.1980 № 733. Будинок-інтернат є об’єктом права спільної 

власності територіальних громад сіл, селищ, міст Чернігівської області. 

Від імені територіальних громад сіл, селищ, міст Чернігівської області 

повноваження Власника здійснює Чернігівська обласна рада  

(далі – Власник). 

Будинок-інтернат, відповідно до делегованих Власником повноважень, 

перебуває в управлінні Чернігівської обласної державної адміністрації і 

підпорядковується Департаменту соціального захисту населення Чернігівської 

обласної державної адміністрації. 

Основними завданнями будинку-інтернату є: 

- забезпечення прав та інтересів, денної зайнятості, належних умов для 

проживання, соціально-побутового обслуговування, залучення до 
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життєдіяльності територіальної громади, реабілітації та надання медичної 

допомоги вихованцям/підопічним; 

- надання таких соціальних послуг, як стаціонарний догляд, соціальна 

реабілітація, представництво інтересів, соціально-психологічна реабілітація, а 

також у разі потреби паліативний догляд, підтримане проживання, 

консультування, соціальна профілактика, кризове та екстрене втручання; 

- проведення комплексу реабілітаційних заходів відповідно до 

індивідуального плану реабілітації, а також планових профілактичних, 

санітарно-протиепідемічних та оздоровчих заходів. 

Вихованці/підопічні будинку-інтернату відповідно до встановлених норм 

забезпечуються: 

- житловою площею з усіма комунально-побутовими зручностями; 

- одягом, взуттям, постільною білизною, м’яким та твердим інвентарем, 

засобами особистої гігієни та столовим посудом; 

- раціональним не менше ніж чотириразовим харчуванням, в тому числі 

дієтичним, з урахуванням віку та стану здоров’я вихованців/підопічних у межах 

натуральних норм харчування; 

- вихованці/підопічні забезпечуються необхідними лікарськими засобами, 

спортивним інвентарем для оздоровлення, фізичної терапії та реабілітації, 

засобами навчання, виховання та корекції у порядку, встановленому 

законодавством. 

Інтернат розрахований на перебування 105 осіб.  

Станом на 26.02.2025  у заклад зараховано 106 осіб, з них 34 дитини (11 

статусних: 1 дитина-сирота, 10 дітей позбавлених батьківського піклування), 72 

- молодь (54 недієздатних: над 31 – здійснює опіку заклад в особі директора, 23 

- опікуни батьки; 6 - обмежено дієздатних – опікун директор, 12 – дієздатних в 

процесі призначення опіки). 

Будинок-інтернат на сьогоднішній день надає наступні соціальні послуги: 

соціальна послуга стаціонарного догляду для дітей з інвалідністю (для хлопчиків 

та дівчаток віком від 4-х до 18-ти років) та для осіб з інвалідністю (віком від 18-

ти до 35-ти років); соціальна послуга підтриманого проживання для осіб з 

інвалідністю (віком від 18-ти до 35-ти років); соціальна послуга паліативного 

догляду для дітей з інвалідністю (віком від 4-х до 18-ти років) та молоді з 

інвалідністю (віком від 18-ти до 35-ти років). 

Штатна чисельність працівників інтернату складає 113,5 штатних одиниць. 

Фактична кількість працівників на час відвідування 105 працівників.  

В установі наявні 8,5 вакантних посад: інструктор з трудової адаптації – 1; 

соціальний працівник – 2; соціальний робітник – 1; психолог 0,5; завідувач 

господарства – 1; робітник з комплексного обслуговування й ремонту будинків  

- 1; перукар – 0,5; швачка – 0,25; машиніст із прання та ремонту спецодягу – 1; 

інженер з ремонту – 0,25. 

Медичний супровід здійснюють: лікар-терапевт (0,5 шт. од.), лікар-

психіатр (0,5 шт. од.), сестра медична старша (1 шт. од.), сестра медична з 

дієтичного харчування (1 шт. од.), фельдшер (1 шт. од.), сестра медична (брат 

медичний) (11 шт. од.), сестра медична з масажу (0,75 шт. од.), сестра медична з 
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лікувальної фізкультури (1 шт. од.), сестра господиня (1 шт. од.), дезінфектор 

(0,25 шт. од.), молодша медична сестра з догляду за хворими (15,5 шт. од.), 

молодша медична сестра (санітарка-нянька) (11 шт. од.), молодша медична 

сестра (санітарка прибиральниця) (2 шт. од.), молодша медична сестра 

(санітарка-ванниця) (2 шт. од.), молодша медична сестра (санітарка-

роздавальниця) (3 шт. од.), молодша медична сестра (санітарка-палатна) (9 шт. 

од.). Всього 60,5 шт. од. 

Сума витрат на медикаменти на одну особу на день, станом на день 

відвідування, складає 42,59 грн.  

Протягом 2023-2024 років в закладі померло 5 осіб, за період з 01.01.2025 

по дату відвідування – 1 особа.  

Підопічні проживають в житлових кімнатах по 3-6 осіб (фото 1, 2).  

Сума витрат на харчування на одну особу на день в інтернаті складає 

149,76 грн. 

Будинок-інтернат розташований у триповерховій будівлі. На першому 

поверсі розташоване відділення паліативного догляду, де проживають вихованці та 

підопічні з важкими вадами. Це відділення має дві групи – № 6 та № 8. Група № 8 

передбачена для перебування дітей, у складі якої є три житлові кімнати для 

вихованців. Кожна з цих кімнат розрахована на проживання від 4 до 6 дітей. На 

другому поверсі знаходиться відділення ІІ профілю, яке складається з двох дитячих 

груп № 1 та № 7. Кожна з цих груп має по 2 житлові кімнати, що розраховані на 

перебування від 3 до 6 дітей. У групі № 4, яка призначена для проживання осіб 

віком від 18 до 35 років і включає 4 кімнати, тривають ремонтні роботи. Третій 

поверх відведено під молодіжне відділення (6 житлових кімнат) та відділення 

підтриманого проживання (4 житлові кімнати) (фото 3, 4). 

Спальні кімнати є чистими, відремонтованими, комфортними, з 

дотриманням теплового та світлового режиму, які відповідають санітарним 

вимогам. Кімнати обладнані ліжками, стільцями, шафами та тумбами, що 

забезпечує належні умови для проживання вихованців/підопічних (фото 5, 6). 

Постільна білизна та рушники утримуються у належному санітарному 

стані (фото 7, 8, 9). 

Діти в достатній кількості забезпечені одягом та взуттям, на всіх речах є 

маркування, що забезпечує індивідуальне використання особистих речей (фото 

10, 11, 12). 

У паліативному відділенні ліжка оснащені протипролежневими 

матрацами, що забезпечує комфорт вихованців і сприяє профілактиці утворення 

пролежнів. 

Санітарно-гігієнічні кімнати обладнані необхідними пристосуваннями, що 

відповідають потребам вихованців з інвалідністю. Приміщення забезпечено 

поручнями та іншім обладнанням для полегшення користування та забезпечення 

безпеки дітей. Кожна дитина має у вільному доступі необхідні предмети 

особистої гігієни, зокрема зубні щітки, мило та рушник. 

У будинку-інтернаті створені умови для безбар’єрного простору 

встановлена підіймальна платформа (ліфт) для безперешкодного доступу до 

приміщень другого поверху вихованців/підопічних на кріслах колісних та 
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похила платформа на сходах центрального входу. Також приміщення відділення 

паліативного догляду оснащені стельовими підйомниками, у кімнатах є 

телевізори. 

Батьки та опікуни мають вільний доступ до спілкування із вихованцями та 

підопічними. У їх розпорядженні для спілкування та проведення спільного часу 

з вихованцями/підопічними є спеціально оснащена батьківська кімната та місця 

на території будинку-інтернату. У цій кімнаті створено комфортні умови: 

встановлено меблі для зручності, а також мікрохвильову піч для можливості 

підігріву їжі. Це забезпечує затишну атмосферу для спілкування та сприяє 

проведенню часу у зручних умовах. 

Слід зазначити, що в будинку-інтернаті наявна в доступному місці 

інформації про національну гарячу лінію для дітей, адреси та телефони 

посадових осіб (зокрема, Уповноваженого Верховної Ради України з прав 

людини) та гарячих ліній, на які вихованці та підопічні можуть звертатись у разі 

порушення їх прав та інтересів.  

Їдальня розташована в будівлі закладу та включає харчоблок і обідню залу 

розраховану на 80 місць. У приміщенні є рукомийники з проточною теплою 

водою, рідке мило та паперові рушники. Приміщення їдальні, столи, стільці, 

місця для видачі готових страв регулярно миються і дезінфікуються відповідно 

до розробленого графіка.  

Харчовий блок забезпечений необхідним холодильним обладнанням, що 

дозволяє зберігати харчові продукти з дотриманням принципу товарного 

сусідства.  

Прийом їжі організовано у їдальні та у приміщенні, де проживають 

вихованці/підопічні. Працівники будинку-інтернату допомагають під час 

прийому їжі вихованцям/підопічним, які не можуть самостійно харчуватися. 

Також забезпечується право вихованців та підопічних на якісне 

харчування з урахуванням стану їх здоров’я. У закладі організовано дієтичне 

харчування, яке відповідає медичним показанням і потребам кожного вихованця 

та підопічного, що дозволяє забезпечити індивідуальний підхід до харчування та 

підтримку їх здоров'я. 

У їдальні наявний меню-розклад, відповідно до затвердженого 

двотижневого меню на літньо-осінній та зимово-весняний періоди. Меню 

передбачає різний вихід страв для різних вікових груп. Також є денне меню, яке 

розміщується в місці видачі їжі. 

Ведеться документація виконання норм харчування; журнал бракеражу 

готової продукції; здоров’я працівників харчоблока; книги складського обліку. 

Наявні добові проби кожної страви раціону та створені умови для їх зберігання. 

Працівники харчоблока регулярно проходять медичні огляди, а їхні 

санітарні книжки є в наявності, що забезпечує дотримання вимог санітарії та 

безпеки харчування. 

Ігрові та навчальні приміщення забезпечені достатньою кількістю ігрових, 

розвивальних матеріалів та інших засобів, що створюють сприятливі умови для 

всебічного розвитку дітей (фото 13, 14, 15, 16, 17, 18).  
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У закладі для вихованців/підопічних працює лікувально-трудова 

майстерня за такими напрямками: паперово-картонажна робота та декоративно-

прикладна робота; швейна справа; освоєння основних навичок роботи двірника, 

підсобного працівника тощо. 

У закладі забезпечено умови для розвитку творчих здібностей 

вихованців/підопічних, що відображено у роботах, розміщених у приміщеннях. 

Повсюдно можна побачити їхні малюнки, аплікації, вироби та інші творчі 

проєкти. Вони також свідчать про активну участь вихованців/підопічних у 

творчій діяльності (фото 19, 20, 21).  

У закладі наявне найпростіше укриття розраховане на перебування 150 

осіб, загальною площею 187 м². Згідно «Порядку створення, утримання фонду 

захисних споруд цивільного захисту та ведення його обліку», затвердженого 

постановою Кабінету Міністрів України від 10 березня 2017 р. № 138, на підставі 

акту комісійної оцінки об’єкта (будівлі, споруди, приміщення) щодо можливості 

його використання як найпростішого укриття від 15 червня 2022 року, підвальні 

приміщення будинку-інтернату рекомендовані Виконавчим комітетом 

Ніжинської міської ради до використання для укриття як найпростіше укриття та 

включене до фонду захисних споруд (запис в книзі обліку споруд подвійного 

призначення та найпростіших укриттів Ніжинської територіальної громади за  

№ 19).  

Згідно наказу з основної діяльності від 24.02.2022 р. проведені практичні 

відпрацювання дій при здійсненні укриття людей та їх розміщенні в наявних 

приміщеннях, забезпечено можливість використання за призначенням для 

укриття людей в цілодобовому режимі, за сигналами тривоги, приміщення 

укомплектовано спеціальним інвентарем, місце розташування приміщення 

позначено за допомогою табличок та показників руху (фото 22, 23, 24). 

В укритті облаштовані місця для сидіння, спальні місця, що забезпечує 

можливість як короткочасного, так і тривалого перебування. Для дотримання 

санітарно-гігієнічних умов у приміщенні встановлено рукомийники та виносні 

баки (фото 25, 26, 27). 

Укриття обладнане природною вентиляцією для підтримання належного 

повітрообміну, а також забезпечене електропостачанням і електроосвітленням. 

Приміщення має централізоване водопостачання, а також наявні запаси питної 

води, харчові продукти тривалого зберігання та медикаменти.  

Верхні і нижні сходинки житлового корпусу промарковані та контрастують 

у відношенні до інших сходинок сходового маршу і до горизонтальних площадок 

сходового маршу. 

Використання коштів вихованців/підопічних будинку-інтернату 

здійснюється відповідно до Порядку використання сум пенсій (щомісячного 

довічного грошового утримання) та/або державних соціальних допомог, 

нарахованих відповідно до законодавства дітям-сиротам, дітям, позбавленим 

батьківського піклування, недієздатним особам та особам, цивільна дієздатність 

яких обмежена, які є вихованцями підопічними дитячих будинків-інтернатів, 

психоневрологічних інтернатів, затвердженого наказом Міністерства соціальної 

політики України від 17.08.2018 № 1173 (далі – Порядок № 1173). Наказом від 
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11.01.2023 № 14/з в інтернаті створено комісію з метою захисту і представництва 

інтересів підопічних та їх правом користуватися власними коштами на 

особистих рахунках, з метою контролю зняття та використання коштів опікуном 

(директором інтернату) відповідно до потреби вихованців та покращення якості 

їх життя. На кожного підопічного/вихованця сформовано справа щодо 

використання коштів, яка містить облікову документацію, звернення, акти, 

квитанції, товарні та касові чеки, копії виписок із банківського рахунку, 

відкритого на користь вихованця/підопічного, про рух коштів за звітний період 

тощо. Щорічно до 1 лютого звіт опікуна про використання коштів 

вихованців/підопічних подається до органа опіки та піклування за місцем 

перебування осіб на обліку,згідно вище зазаначеного наказу Мінсоцполітики. 

Не зважаючи на воєнний стан, завдяки налагодженій роботі з інтернет 

провайдером, в установі  безперебійно, цілодобово працюють 6 Wi-Fi роутерів, 

де всі вихованці та підопічні, які мають гаджети, мають можливість підключення 

до мережі інтернет для спілкування з рідними, друзями, волонтерами, що сприяє 

уникненню дефіциту спілкування, зняття психоемоційного навантаження та 

підвищення рівня соціалізації. Вихованці та підопічні є активними 

користувачами соціальних мереж, мають власні сторінки в соціальній мережі 

Фейсбук, заклад також має власну сторінку де щоденно висвітлюються події 

життя інтернату. 

В цілях забезпечення встановленого порядку надходження та обліку 

матеріальних цінностей, обладнання, інвентаря, які надходять як благодійна 

допомога, згідно з постановою Кабінету Міністрів України №1568 від 28.12.1996 

року, наказом ГУПСЗН №100 від 16.11.2000 року та Положенням з питань 

гуманітарної допомоги, наказом НДБІ від 02 січня 2023 року № 1/з  в інтернаті 

створено комісію з питань контролю надходження та використання благодійної 

допомоги, яка є спеціально уповноваженим органом з питань благодійної 

допомоги. 

Комісія у своїй діяльності керується чинним законодавством України, 

актами Президента України, відповідними постановами Кабінету Міністрів 

України, рішення комісії з гуманітарних питань при МПСП України, 

Положенням з питань гуманітарної допомоги ГУПСЗН №100 від 16.11.2000р. 

Комісія розглядає звернення про надання гуманітарної допомоги та приймає 

рішення про визнання або відмову благодійної допомоги. 

Станом на 26.02.2025 року в будинку-інтернаті перебуває 34 дитини. 

Виховний, корекційний та реабілітаційний процеси з вихованцями закладу 

здійснюються відповідно до вимог Типових положень про дитячий будинок-

інтернат та Типових положень про відділення. 

Програми, які використовуються фахівцями для організації навчального та 

реабілітаційного процесу рекомендовані Міністерством освіти та науки України, 

Інститутом модернізації змісту освіти, Інститутом спеціальної педагогіки НАПН 

України.  

Всі заходи (психолого-педагогічні, медичні, реабілітаційні, трудові, 

фізичні, фізкультурно-спортивні, соціально-побутові) виконуються в повному 

обсязі згідно Індивідуальної програми реабілітації кожного вихованця. Всі діти 
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мають висновки про оцінку розвитку, надані Інклюзивно-ресурсним центром, де 

вказано висновки та рекомендації щодо напрямків навчання, корекції та 

використання програм. Згідно цих висновків та рекомендацій на кожну дитину 

раз на рік фахівцями закладу розроблюється Індивідуальна програма реабілітації 

та розвитку. 

На кожного вихованця заведені щоденники психолого-педагогічного 

спостереження, які заповнюються педагогічними працівниками раз на півроку, 

психолого-педагогічні характеристики на вихованців заповнюються в кінці 

кожного навчального року.  

В інтернаті сформовано дві виховні групи Відділення ІІ профілю та одна 

виховна група Відділення паліативного догляду для дітей. 

Корекційно-реабілітаційний, виховний та навчальний процеси 

забезпечують педагогічні працівники: вчитель-логопед, вчителі-реабілітологи, 

вчитель дефектолог, практичний психолог, педагог соціальний, вихователі, 

організатор культурно-дозвіллевої діяльності та фахівці з фізичної реабілітації. 

Педагогічні працівники проходять Атестацію та курси підвищення 

кваліфікації згідно чинного законодавства. 

Вихованиці Відділення паліативного догляду та відділення ІІ профілю 

отримують освітні послуги за індивідуальними планами навчання в ЗОШ № 10 

м. Ніжина на базі будинку-інтернату та опановують навчальний матеріал 5-го та 

7-го класів. 

Для організації та забезпечення реабілітаційних заходів у будинку-

інтернаті функціонує психолого-медико-педагогічна комісія з числа фахівців 

закладу, яка здійснює психолого-педагогічне вивчення дітей не рідше одного 

разу на квартал, контролює динаміку розвитку кожної дитини, контролює 

виконання ІПР дитини, забезпечує послідовність, комплексність та 

безперервність виконання реабілітаційних заходів. В інтернаті встановлено 15 

стельових підйомників для вихованців/підопічних, які відносяться 

домаломобільних груп населення. Також коридори 1-го та 2-го поверху будинку-

інтернату осбладнано металевими поручнями (фото 28, 29, 30, 31, 32). 

З метою проведення комплексної реабілітації та корекції вад розвитку 

вихованців у закладі обладнані приміщення: навчальні класи; ігрові кімнати; 

лікувально-трудова майстерня, на базі якої забезпечується соціально-побутова 

адаптація вихованців; комп’ютерний клас; тренажерний та спортивний зали з 

багатофункціональним реабілітаційним обладнанням; сенсорна кімната; кабінет 

ЛФК; кабінет вчителя-логопеда з матеріалами М.Монтессорі; кабінет психолога, 

в якому передбачені сенсорні зони; кімната реабілітації – кухня; швейна 

майстерня; актовий зал з сучасними технічними засобами; 4 вуличні  ігрові 

майданчики (в тому числі інклюзивний для дітей та осіб на візочках) та вуличний 

майданчик з тренажерами (фото 33, 34, 35, 36, 37).  

В інтернаті облаштовано внутрішню платформу (ліфт) між І та ІІ 

поверхами для безперешкодного доступу вихованців та підопічних відділення 

паліативного догляду до кабінетів фахівців, актової зали, яка повністю 

відповідає технічним характеристикам та вимогам, центральний вхід закладу 

оснащено підйомною платформою, також в будинку-інтернаті наявний 
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стаціонарний пандус та мобільні пандуси. 

Щоденно в роботі з вихованцями та підопічними будинку-інтернату 

фахівці використовують нове сучасне реабілітаційне обладнання: корекційно-

розвиваючий навчальний комплекс TIMOKO - 3 шт., вертикалізатори - 4 шт, 

столики мануальні для розробки рук та дрібної моторики пальців – 2 шт, 

універсальна кабіна для підвісної терапії (УКПТ),  система динамічної підтримки 

в клітці «Павук», MOTOmed viva 2 для ніг та рук, планшети для пісочної анімації 

в кількості 4 шт, модулі для відновлення навиків ходьби (2 шт – паралельні бруси 

з перешкодами, сходи з похилою рампою), батути – 3 шт, стельові підйомники 

для активного відновлення рухових функцій та навичок ходи 6 шт: 2 шт ванни 

кімнати, 1 шт кімната для фізичної реабілітації, 3 шт спальні кімнати), 

інтерактивний сенсорний стіл – 2 шт, бізіборди – 2 шт, балансири – 2 шт, фітболи 

(фото 38, 39, 40). 

Лікувально-трудова майстерня працює за такими напрямками: паперово-

картонажна робота; декоративно-прикладна робота – виготовлення 

національних оберігів, мотанок; швейна справа – лоскуткове шиття, пошив 

пелюшок, простирадл для потреб будинку-інтернату, кухонних прихватів, 

наматрацників, фартушків, сумочок для особистого використання; ознайомлення 

та освоєння основних навичок роботи двірника, санітара, підсобного працівника, 

помічника швеї; посезонна робота на присадибній ділянці, на клумбах та в саду 

(фото 41, 42). 

В закладі регулярно організовуються виховні, тематичні заходи та свята, 

спортивні змагання до яких активно залучаються, по можливості, всі вихованці 

та підопічні (танцюють, співають, декламують вірш, розігрують театральні 

сценки, постійно приймають участь та отримують ролі безмовні діти та молодь, 

вихованці та підопічні відділення паліативного догляду). Персонал створює 

фільми з фотографій із зіходів, які діти із великим задоволення передивлюються. 

Постійно проводиться робота з дітьми за їхніми інтересами (розвиток 

творчих здібностей з урахуванням індивідуальних особливостей кожного 

вихованця та підопічного): 

- малювання, опановують нетрадиційні техніки малювання, картини по 

номерам, робота з професійними художниками картини масляними фарбами, 

виставка в КМДА м. Київ, прикрашають холи та коридори, інші приміщення 

(фото 43, 44). На всіх поверхах інтернату проводиться постійно діючі виставки 

малюнків вихованців, робіт, які систематично оновлюються; 

- виготовлення аплікацій, поробок з солоного тіста, природнього 

матеріалу, національних оберігів, мотанок; 

- функціонує шумовий оркестр, багато різноманітних музичних 

інструментів; 

- вихованці та підопічні вчаться хореографії, розучують флешмоби; 

- вчаться театральній діяльності, розігрують театральні сценки, отримують 

різні ролі та вправно перевтілюються в героїв казок, мультфільмів (розвиток 

пам'яті, уваги, мислення, фантазії, досягнення успіху, боротьба зі страхом, 

виступи перед аудиторією);  
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- підопічна відділення паліативного догляду пише вірші, декламує їх на 

всіх заходах, видано 3 збірки. 

Вихованці та підопічні мають змогу переглядати дитячі телепередачі, 

фільми, мультфільми (в наявності проєктор в актовій залі). 

 В достатній кількості в будинку-інтернаті настільних ігор, дитячих 

іграшок, розвиваючих ігор, спортивного інвентарю (фото 45, 46). 

В літній період проводяться виїзди підопічних до водойм, парків, лісових 

смуг, де проводяться пікніки та змістовне дозвілля. 

В літній період щотижня відбуваються конкурси малюнку на асфальті, що 

сприяє розвитку творчих здібностей вихованців, організовано щотижневий виїзд 

до водойм «Хутір Рибацький» та екскурсії в ліс. 

До релігійних свят та недільних днів організовується екскурсії до 

Покровської церкви та інших церков м. Ніжин. 

Щосереди проводяться зустрічі та культмасова робота з БФ «Карітас». 

Щотижня вихованці/підопічні Відділення паліативного догляду для дітей 

та доросли, Відділення ІІ профілю, Молодіжного відділення та Підтриманого 

проживання відвідують магазинни та маркети м. Ніжину де купують товари для 

особистого користуання, солодощі, продукти до свят та днів народжень за власні 

кошти. 

Вихованці мають можливість спілкуватися з волонтерами, виїжджати на 

екскурсії по місту та за межі міста, відвідувати театр, музеї, виставки, 

розважальні заходи, оздоровчі табори, приймати участь у виставках творчих 

робіт, конкурсах художньої самодіяльності.  

Проводяться щомісячні Дні іменинника, оформлений стенд з фото та 

датами днів народження на кожен місяць. 

Щосуботи/неділі організовуються різні заходи: чаювання, походи в 

кінотеатри, відвідування розважальних заходів у місті, екскурсії містом  

(екскурсії до міста новими шляхами, соціалізація, вивчення та дотримання 

правил пішохідного руху, вивчення вулиць міста, історичних пам’яток, 

культурної спадщини, видатних особистостей). 

У закладі створена Громадська рада з метою збільшення матеріально-

технічної бази, поліпшення умов проживання осіб з інвалідністю та покращення 

якості надання соціальних послуг. До її складу входять представники влади 

міста, благодійних фондів, громадських організацій, релігійних конфесій, батьки 

підопічних закладу. Засідання Громадської ради проходять раз на квартал та 

частіше за потреби. 

Харчування в закладі 5-ти разове для дітей до 18 років та для підопічних 

старше 18 років. Всі продукти харчування мають сертифікати якості. Якість 

харчових продуктів суворо контролюється. Терміни зберігання продуктів 

харчування та товарне сусідство суворо дотримується. Станом на 01.01.2025 

року виконано натуральних норм по харчуванню 99 %. Підопічні харчуються в 

їдальні згідно з графіком, затвердженим директором закладу. Процес прийому 

їжі контролюється сестрами медичними та молодшими медсестрами. 

Під час відвідування відбулось конфіденційне спілкування із 22 

підопічними та 5 працівниками закладу.  
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Скарг від підопічних на жорстоке, нелюдське або таке, що принижує 

гідність, поводження чи покарання з боку персоналу до них не надходило. 

 

Попередні зауваження. 

Попереднє відвідування групи НПМ здійснено 05.12.2024 за результатами 

якого надавалися такі рекомендації: 

1. Чернігівській обласній військовій адміністрації: 

1.1. Передбачити фінансування на проведення ремонтних робіт у житловій 

кімнаті групи № 3 молодіжного відділення з метою усунення плісняви на стінах 

та заміни ручок на вікнах груп № 1 та № 7 відділення ІІ профілю. 

2. Чернігівській обласній раді: 

2.1. Звіт за результатами відвідування будинку-інтернату взяти до відома. 

3. Департаменту соціального захисту населення Чернігівської обласної 

державної адміністрації: 

3.1. Забезпечити контроль за усуненням виявлених під час перевірки 

недоліків у роботі закладу задля гарантування додержання прав вихованців та 

підопічних. 

4. Директору Ніжинського дитячого будинку-інтернату: 

4.1. Вжити заходів реагування з метою усунення виявлених порушень, 

здійснити заходи, спрямовані на забезпечення захисту законних прав та інтересів 

вихованців/підопічних закладу. 

4.2. Організувати зберігання продуктів відповідно до санітарних норм, 

забезпечити їх чітке маркування та здійснювати постійний контроль за 

термінами придатності. 

4.3. Забезпечити укриття в достатній кількості харчовими продуктами 

тривалого зберігання та медикаментами. 

4.4. Встановити ручки на корпусних меблях у житлових кімнатах 

підопічних. 

4.5. Вжити заходів для усунення плісняви на стінах у житловій кімнаті 

молодіжного відділення групи № 3. 

4.6. Вжити заходів щодо заміни конструкції ручок на вікнах з метою 

провітрювання приміщень, враховуючи безпекову складову для 

вихованців/підопічних. 

4.7. Розглянути можливість придбання сертифікованих гамівних засобів 

для закладу. 

5. Головному управлінню Держпродспоживслужби в Чернігівській 

області: 

5.1. Здійснити позапланову перевірку щодо забезпечення належного 

харчування дітей, які перебувають в закладі. 

У ході відвідування встановлено, що адміністрацією закладу вжито заходів 

щодо усунення всіх недоліків за результатом попереднього відвідування.  

Окремо надано роз’яснення щодо зауважень, які з об’єктивних причин не 

були усунені, зокрема: 

1. Гамівні засоби використовуються для фізичного обмеження осіб 

згідно наказу МОЗ № 240 від 24.03.2016. При застосуванні фізичного обмеження 
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підопічний повинен перебувати під постійним контролем лікаря-психіатра. 

Лікар-психіатр обґрунтовує факти фізичного обмеження, оцінює зміни у 

фізичному та психічному стані підопічного. На сьогоднішній день необхідності 

у придбанні сертифікованих гамівних засобів немає. При зміні психічного стану 

вихованців та підопічних надається психологічна допомога та медикаментозне 

лікування. 

2. Для заповнення вакантних посад інформація про наявні вакансії 

подається у встановлені терміни до Ніжинської філії Чернігівського обласного 

центру зайнятості у формі звіту № 3-ПН (інформація про попит на робочу силу 

(вакансії)). Обов’язки перукаря виконує сестра медична, в порядку суміщення 

посад, для забезпечення належного догляду за зовнішнім виглядом 

вихованців/підопічних. Зважаючи на низький рівень заробітної плати вільні 

вакансії залишаються незайнятими. 

 

ІІ. ФАКТИ, ВИЯВЛЕНІ ПІД ЧАС ВІДВІДУВАННЯ 

 

Під час відвідування групою РГ НПМ порушень прав людини або 

неналежного поводження з боку персоналу не виявлено. Умови перебування 

осіб, які утримуються, відповідають вимогам національного законодавства та 

міжнародних стандартів. 

 

 

ІІІ. РЕКОМЕНДАЦІЇ 

 

Чернігівській обласній військовій адміністрації: 

З огляду на високий рівень надання соціальних послуг та належний стан 

дотримання прав і свобод вихованців та підопічних в інтернаті, забезпечити 

обмін досвідом з керівниками дитячих будинків-інтернатів та інших типів 

інтернатних установ соціальної сфери задля розповсюдження його позитивної 

практики роботи серед інших інтернатних установ. 

 

Додаток: фотоматеріали на 23 арк. в 1 прим. 

 

 

 

Керівник регіональної групи  

національного превентивного механізму  

у Чернігівській області                                                    Артемій ШУМНИЙ  

 

  



13 

Фотоматеріали 
Фото 1 

 
Фото 2 

 



14 

Фото 3 

 
Фото 4

 



15 

Фото 5

 
Фото 6

 



16 

Фото 7

 
Фото 8

 



17 

Фото 9

 
Фото 10

 



18 

Фото 11

 
Фото 12

 



19 

Фото 13

 
Фото 14

 



20 

Фото 15 

 
Фото 16

 



21 

Фото 17

 
Фото 18 

 



22 

Фото 19

 
Фото 20

 



23 

Фото 21

 
Фото 22 

 
 

 

 

 

 

 



24 

Фото 23 

 
Фото 24 

 
 



25 

Фото 25

 
Фото 26

 



26 

Фото 27

 
Фото 28 

 



27 

Фото 29 

 
Фото 30 

 



28 

Фото 31 

 
 

Фото 32 

 



29 

Фото 33 

 
Фото 34 

 



30 

Фото 35 

 
Фото 36 

 



31 

Фото 37

 
Фото 38 

 



32 

Фото 39 

 
 

Фото 40 

 



33 

Фото 41 

 
Фото 42 

 



34 

Фото 43

 
Фото 44 

 



35 

Фото 45

 
Фото 46

 


